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 چکیده

 20شود. در حالت استرس به بیمار در دو مرحله استراحت و استرس انجام می SPECT-CTمطالعه فیزیولوژی قلب توسط روش تصویربرداری 

خاصی است،  شرایط  باشد که در  خانم بارداری  بیمار   هچچنان شود. تزریق و تصویربرداری انجام می MIBI-Tcm99کوری رادیوداروی یلمی

شود. با توجه انجام می MIBI-Tcm99کوری رادیوداروی میلی 20تصویربرداری درحالت استراحت دو ساعت بعد از حالت استرس با تزریق مجدد 

   رآثا    چه  و  کندمی جنین چه مقدار دزی جذب  کهدر حال رشد، درون رحم مادر نسبت به هر تابشی حساس است، دانستن این نینج کهبه این

  با   ماهگینه و   سه، شش جنین در سه دوره بارداری  ORNLو فانتوم  MCNPXله مهمی است. در نتیجه با کمک کد ئمخربی بر جنین دارد مس

باشد، رادیودارو در بدن پخش شده و تمام اعضا نقش چشمه ی شد. با توجه به این که ناحیه مورد مطالعه قلب میسازبیهه و خطوط شرکاستفاده از 

ه دوره ـترین موقعیت به جنین قرار دارند را به صورت چشمه حجمی در نظر گرفته و دز جذبی جنین در سعضو که در نزدیک 21کنند، را ایفا می

  و 2610/1 ،  3 –910/2– 2  به ترتیب   ترسـاس در حالت  گی ـماهنه  ش وـش  ی سه،دورهدر سه  جنین   ذبیـج دز   شد.  اسبهحمبارداری 

 4 –8310/2 52– 2به ترتیب  ادرار  دفع  بدون  گری، در حالت استراحت میلی10/2 ،3 –7910/5  68– 4و10/5 گری و در حالت میلی

در   تزریقی  از رادیوداروی %25ساعت باشد و  3عمر زیستی ع ادرار داشته باشد و نیمهاین که بیمار دوبار در این دو ساعت دف استراحت با فرض

جنین و  جذبی   دز کاهش  گری محاسبه شد. در نتیجه برای میلی 2510/4– 4و  8910/1 ،3 –3510/4–2حالت استرس دفع شود، به ترتیب 

اوان بنوشد تا با دوبار دفع ادرار رادیوداروی تزریقی در حالت استرس دفع و ، بیمار در فاصله دو ساعت مایعات فرشودمی هیتوصخطرات احتمالی 

 دز جنین کاهش یابد.

 

 . MCNPX ،MIBI-Tcm99عمر بیولوژیکی، ، نیمهCT-SPECT: جنین، دز جذبی، واژگانکلید
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 . مقدمه1

CT-SPECT1 ی است که توانایی ایک دستگاه پزشکی هسته

دها و عملکردهای متابولیکی بدن را ی تصویری از فرآینائهار

 . ]1[دارد 

رسانی میوکارد این نوع تصویربرداری برای بررسی خون

که  شود می  انجام   SPECT-CTبا دستگاه   )عضله قلب(

    کوری رادیودارومیلی 30تا   15 از  بیمار  متناسب با وزن 

MIBI-Tcm99 دو مرحله استرس و استراحت تزریق و  رد

شود. اگر خانم بارداری در یکی از میتصویربرداری انجام 

انجام  مجبور به   ماهگینه و   های بارداری سه، ششدوره

شود با توجه به  SPECT-CTبا دستگاه   قلب  تصویربرداری

دانستن این که چه  شود رادیودارویی که به بیمار تزریق می

ت احتمالی برای جنین کند و چه خطراجذب می نیدزی جن

ای دارد که در پژوهش گذشته مقدار ویژه کند اهمیتایجاد می

کد   با استراحت   دز جذبی جنین را در دو حالت استرس و

MCNPX2 2[و محاسبه کردیم  سازیشبیه[ . 

اورژانسی باشد و  با فرض این که خانم باردار در شرایط 

ی درمان نیاز باشد رسانی میوکارد بیمار برانوخبه نتایج  سریعاً

تراحت دو ساعت بعد از مرحله صورت مرحله اسدر این

زیادی به جنین وارد  دز  در نتیجه  شود که استرس انجام می

بیمار در دو مرحله  به  شود. در این پژوهش فرض شد که می

  کوری از رادیودارویمیلی 20استراحت و استرس میزان 

MIBI-Tcm99   عمر نیمه    به   توجه  ا ب  . است  شده تزریق

برای کاهش دز  MIBI-Tcm99 داروی تزریقیبیولوژیکی رادیو

شود که بیمار مقدار زیادی مایعات جذبی جنین پیشنهاد می

بنوشد تا در طی دو ساعت دفع ادرار داشته باشد و سپس دز 

ر دوبار امجذبی جنین در حالت استراحت در شرایطی که بی

 
1 Single Photon Emission Computed Tomography 
2 Monte Carlo N-Partical extended 

محاسبه   MCNPX  کد  کمک با   است را  دفع ادرار داشته

 کردیم.

 

 . روش انجام تحقیق2

 02/6عمر با گذر از ایزومر با نیمه MIBI-Tcm99ادیوداروی ر

ساعت داخل  24درصد آن در  7/93کند )ساعت واپاشی می

در نتیجه اگر حالت استراحت یک   .]3[شود( بدن استحاله می

توجهی دز از حالت استرس انجام شود مقدار قابل  روز بعد

لت اما اگر لازم باشد که حا   یابد.می کاهش  جذبی جنین 

استراحت دو ساعت بعد از حالت استرس انجام شود با توجه 

رسانی باشد و مکانیزم قلب خونکه اندام هدف قلب میبه این

 همهبه MIBI-Tcm99است رادیوداروی   هااندام  یبه همه

کنند و به ها نقش چشمه را ایفا میرسد و تمام اندامها میاندام

که در نزدیکی جنین قرار  هاییکنند، چشمهجنین دز وارد می

س همه أر  در که   کنندمی وارد   دارند دز بیشتری به جنین

ترین موقعیت نسبت به جنین ها مثانه است که در نزدیکاندام

نتیجه اگر  کند. در به جنین وارد می ارقرار دارد و بیشترین دز 

تصویربرداری حالت استرس مقدار زیادی مایعات بیمار پس از 

ض آن که بیمار دو بار دفع ادرار طی دو ساعت بنوشد با فر

عمر زیستی برابر سه نیمه 1داشته باشد و با استفاده از رابطه 

 شود.ساعت می
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از رادیوداروی  %25در نتیجه با دو بار دفع ادرار تقریبا 

شود  دفع  بدن  شده از  تزریق   استرس  حالت  تزریقی که در

در این  ماند.کوری رادیودارو در بدن باقی میمیلی 30تقریبا 

جنین  ORNL1و فانتوم   MCNPXبا استفاده از کدپژوهش 

دوره   در سه  PRI  و داده های  خطوط و    کره    را با کمک

جنین در   سازی کردیماهگی شبیهم، شش و نهبارداری سه

اما در   .(1ماهگی فقط دارای بافت نرم و جفت است )شکلسه

علاوه   تکامل یافته و  3شکل  ماهگیو نه 2ماهگی  شکل شش

باشد که به می دارای بافت استخوانی نیز  م و جفت، بر بافت نر

 .]4[سازی شده است شبیه  صورت جداگانه

 

سازی شده به همراه جنین و رحم در شبیه ORNL: فانتوم (1) شکل

 .ماهگیسه

 

 

، سازی شده به همراه رحم، جنینشبیه ORNL: فانتوم (2)شکل

 .ماهگیاستخوان جنین و جفت در شش

 
1 Oak Ridge National Laboratory 

 

، سازی شده به همراه رحم، جنینشبیه ORNLنتوم : فا(3) شکل

 .ماهگینهاستخوان جنین و جفت در 

 

ین مکان نسبت به جنین ترعضو که در نزدیک 21همچنین 

و هر صورت چشمه حجمی تعریف کرده اند را به قرار گرفته

هایی که از ای احاطه کرده و تمام فوتونسلول را توسط استوانه

در نظر   شودمی   خارج   keV140 انرژی    با سلول  حجم 

 .(4)شکل گرفته شد

 

کوچک، یش پراکندگی ماده پرتوزا در قلب، کبد، روده: نما(4) شکل

الف( در  ORNLمثانه، جنین و رحم شبیه سازی شده در فانتوم 

 .ماهگی ج( در نه ماهگیماهگی ب( در ششسه

 

 . نتایج و بحث3

فوتون   یک ازای را به  جذبی جنین  دز    6F  تالی  استفاده از

مانده از باقی یوداروی راد میزان  به  بدست آوردیم و با توجه 

حالت استرس پس از دوبار دفع ادرار و تزریق مجدد رادیودارو 
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بر   فوتون  تعداد 2برای حالت استراحت و با استفاده از رابطه

 .محاسبه کردیم ثانیه را 

 ان فعالیت×میز7/3×  1010×  1ثانیه/ تعداد فوتون=           (2)

 کل جذبی دز فوتون کی جذبی دز در هافوتون تعداد ضرب با

 محاسبه ادرار دفع بار دو از پس را جنین استخوانی و نرم بافت

 .است شده آوریجمع 1جدول در که کردیم
 

دز جذبی بافت نرم و استخوانی جنین در سه دوره بارداری : (1) جدول

 .گریبر حسب میلیار در حالت استراحت پس از دو بار دفع ادر

ماهگیسه رادیودارو  ماهگینه هگیماشش 

99mTc-MIBI
 
Rest 

 بافت نرم
2-10×89/1 4-10×95/4 4-10×65/1 

99mTc-MIBI
 
Rest 

 بافت استخوانی
 60/2×10-4 85/3×10-3 ندارد

 

: دز جذبی جنین در سه دوره بارداری در حالت استراحت و (2) جدول

 .[2] گریحسب میلیبر استرس بدون دفع ادرار 

 ماهگینه یماهگشش ماهگیسه رادیودارو
99mTc-MIBI 

 Rest 

2 –10 52/2 3 –10 79/5 4 –10 68/5 

99mTc-MIBI 

 sterss 

2 –10 26/1 3 –10 9/2 4 –10 83/2 

 

کنیم که می مشاهده  1نمودار و   2جدول ،  1جدول با مقایسه 

 یدا کرده است.دز جذبی جنین با دو بار دفع ادرار کاهش پ

 

دز جذبی جنین در سه دوره بارداری در حالت استراحت  :(1) نمودار

( و در حالت استراحت با دو بار دفع ادرار rest1بدون دفع ادرار )

(rest2برحسب میلی )گری. 

 

حالت تصویربرداری  درصورت ضرورتدر نتیجه 

، عت بعد از حالت استرساز خانم باردار دو سااستراحت 

   دوبار ا ت  بنوشد   یفراوان  مایعات که بیمار شودمی پیشنهاد 

داروی تزریقی در حالت استرس دفع داشته و رادیو ادرار دفع 

 .و خطر آسیب به جنین کاهش یابد دز جذبی جنین تا شود 
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