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 چکیده

مراتب بیشتر از منابع مصنوعی است. در این پژوهش میزان تابش زمینه در پرتوهای حاصل از منابع طبیعی به پرتوگیری خارجی انسان به واسطه

برای   -110RDS گیری شد و آهنگ دز ناشی از آن محاسبه گردید. در این مطالعه مقطعی، از دستگاهی باز نقاط مختلف شهر رشت اندازهفضا

گیری تابش زمینه در ارتفاع یکسان، از یک پایه فلزی به ارتفاع یک متر استفاده شد و دستگاه استفاده شد. برای اندازهش زمینه گیری میزان تاباندازه

شمال شرقی،  ه )شمال، جنوب، شرق، غرب، مرکز، شمال غربی،طقنمروی آن قرار گرفت. میزان آهنگ دز معادل تابش زمینه برای فضای باز در نه 

ری شد. میانگین آهنگ دز معادل تابش زمینه و گیدقیقه اندازه 5فواصل زمانی  ی( و برای هر نقطه دوازده مرحله درجنوب غربی و جنوب شرق

چنین آهنگ درصد بیشتر از میانگین جهانی آهنگ دز معادل است. هم 34باشد که می nSv/h 74/5±88/79 باای باز برابر ر آن در فضانحراف معیا

ضای باز مقدار ثر در فؤباشد که در مقایسه با میانگین جهانی آهنگ دز ممی mSv/y 0/007± 0/098 فضای باز شهر رشتثر سالانه در ؤمدز 

 دهد.بیشتری را نشان می

 

 .شهر رشت ،ثرسالانهؤدز م ،فضای باز ،آهنگ دز ،تابش زمینه: کلیدواژگان

 . مقدمه1

های طبیعی در محیط مورد توجه قرار اخیر، تابشهای سال در

اثرات  از   ناشی  گرفته است. دلیل این توجه، نگرانی عمومی

ترین سهم تابش بشر تابش بر روی سلامتی انسان است. بیش

طبق    پرتوهای کیهانی است.  و ناشی از پرتوهای زمینه طبیعی

ثیرات أت  مورد در   متحد ملل   سازمان علمی  گزارش کمیته 

انرژی  ( وگزارش سازمانUNSCEAR2000های اتمی )تابش

سیورت میلی 4/2ین دز تابش زمینه برابر ( میانگIAEAاتمی )

جی ناشی گیری خارال است که از این مقدار سهم تابشدر س

سیورت میلی 48/0طور متوسط در سال از منابع طبیعی زمینی به

فاکتور   با داخل  ه محیط سیورت مربوط بمیلی 41/0است که 

گیری در هوای آزاد با مربوط به قرار 07/0و مقدار  8/0 اشغال

 .]2،1[است  2/0فاکتور اشغال 
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های گاما تابش معمولاً ،پرتوهایی که در تابش زمینه نقش دارند

 کمتر از باشند. انرژی پرتو گامای محیطی غالباًو ایکس می

MeV 5/1  است و انرژی بالاتر از آن مربوط به تالیوم با انرژی

MeV 614/2 فراوانی آن در محیط بسیار  باشد اما درصدمی

طبق گزارش کمیته علمی سازمان ملل متحد  .باشدکم می

مربوط به عناصر موجود در خاک است که بیشترین دز محیطی 

اشند و بناصر رادیوم، توریوم و پتاسیم میترین این ععمده

 باشدمی MeV 46/1 ترین انرژی متعلق به پتاسیم با مقداربیش

گیری در همین دلیل سقف انرژی قابل اندازهبه .]3،1[

غلظت  شود.درنظر گرفته می MeV 5/1دزیمترهای محیطی 

ت جغرافیایی اساس خصوصیاعناصر پرتوزا در پوسته زمین بر

 مختلف متفاوت استشناسی در مناطق منطقه و ساختار زمین

گیری پرتوگیری از منابع طبیعی در هر بنابراین اندازه ]6،4[

تواند مناسب بودن محیط ، زیرا میمنطقه یک امر ضروری است

 برای یک زندگی سالم را تعیین نماید.

ها و شهرهای مختلف در ایران مطالعات متعددی در استان

بلوچستان، همدان، کشور نظیر لرستان، هرمزگان، سیستان و 

. ]11-7[ اردبیل انجام گرفته استو  تهران، رامسر، زنجان، یزد

طالعات در کشورها و شهرهای چنین در دنیا نیز اینگونه مهم

 .]14-12[ انجام گرفته است مختلف

مطالعات مختلف سطح گامای زمینه ناشی از منابع طبیعی 

باز و هم در ی ثر سالیانه جامعه، در فضاؤرا برای ارزیابی دز م

. مقادیر میانگین جهانی آهنگ دز اندفضای بسته گزارش کرده

با محدوده  nSv.h 59-1ناشی پرتوهای گاما در فضای باز برابر 

تا  20با محدوده  nSv.h 84-1و برای فضای بسته  193تا  18

 .]15،16[ گزارش شده است 200

گیری آهنگ دز گامای مطالعات مرتبط با اندازه نتایج

 تواندؤثر سالیانه میطبیعی و محاسبه میزان دز م ای با منشأزمینه

برای ارزیابی خطر بروز اتفاقی سرطان ناشی از این تابش در 

ولوژیک مرتبط با سرطان جامعه و تحلیل نتایج مطالعات اپیدمی

مطالعات هرگونه تغییر  های اینچنین با ثبت دادههممفید باشد. 

ای، های هستهدلیل فعالیتهدر رادیواکتیو محیطی ب احتمالی

 با توجه به شود.های انسانی مشخص میو دیگر فعالیت صنعتی

عیین آهنگ دز گاما منظور تاهمیت این موضوع مطالعه حاضر به

نه و تخمین در این ثر سالیاؤو محاسبه میزان دز م طبیعی أبا منش

ت زمینه در فضای گیری آهنگ دز ناشی از تشعشعاراستا، اندازه

عنوان یک تواند بهمرکز استان گیلان( می) باز در شهر رشت

 .له قابل بررسی باشدأمس

 

 روش انجام تحقیق. 2

 1399باشد که در زمستان سال این مطالعه از نوع مقطعی می

          مدل  گرپایش  به وسیله  ها گیریاندازه   .پذیرفت  انجام

110RDS- 110پایشگر گرفت. انجام RDS- آشکار از مدلی 

کند و د که در ناحیه گایگر مولر کار میباشسازهای گازی می

 µSv/h 05/0دوده ـمحدر دز معادل گیری آهنگیی اندازهتوانا

 با دقت یک صدم میکروسیورت را دارد. mSv/h 100تا 

طوح کم ایکس، بتا و این دستگاه بیشترین حساسیت را به س

دهد و پیش از انجام این مطالعه دستگاه توسط گاما نشان می

سال کالیبره  2شرکت سازنده )رادوس فنلاند( برای مدت 

 گردید.

گیری آهنگ دز کلیه نقاط در شرایط که اندازه برای این

سان انجام گیرد از یک چهارپایه فلزی به ارتفاع یک متر یک

استفاده گردید. بر طبق پروتکل استاندارد، محلی که برای 

متری ، در ارتفاع یکگیری آهنگ دز معادل انتخاب شدزهاندا

با دیوارهای  m 5بالاتر از سطح زمین و در فاصله حداقل 

ن هیچ کناری یا ساختمان قرار گرفت و فضای بالای سر آ

بر پایه نقشه جغرافیایی شهر رشت در  سقفی قرار نداشت.

 36درجه و  49دقیقه عرض شمالی و  16درجه و  37موقعیت 

در فضاهای باز ها گیریندازهدقیقه طول شرقی قرار دارد و ا

ه جغرافیایی )شمال، جنوب، شرق، غرب، مرکز، طقمن 9 برای
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شمال غربی، شمال شرقی، جنوب غربی و جنوب شرقی( شهر 

دز   آهنگ  گیریاندازه  پذیرفت.  در طول روز صورت رشت

 معادل ناشی از تابش زمینه در فضای باز انجام گرفت. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

)شمال، جنوب،  بندی آن به نه منطقه(: نقشه شهر رشت و تقسیم1) شکل

شرق، غرب، شمال شرقی، شمال غربی، جنوب غربی، جنوب شرقی، 

 .مرکز(

 

برای هر نقطه   محیطی  ادل گامایمع گیری آهنگ دز اندازه

گر نشان گرفت و اعدادی که پایشمدت یک ساعت انجام به

در مجموع برای هر بار یادداشت شد و داد هر پنج دقیقه یکمی

ه نطقدست آمد، چون در فضای باز و در هر معدد به 12نقطه 

هر  عدد برای   72 در شش نقطه این کار انجام گرفت مجموعاً

بندی، آمده پس از طبقه دستبهاطلاعات  منطقه محاسبه شد.

( مورد T test) Tو با آزمون آماری  EXCELافزار توسط نرم

آهنگ دز معادل و   و میانگین  گرفت  قرار  و تحلیل تجزیه

برای محاسبه  .انحراف معیار محاسبه و استخراج قرار گرفت

 1از رابطه   درصد تفاوت با میانگین جهانی آهنگ دز معادل

 Dباشد. برحسب درصد می Xاستفاده گردید که در این رابطه 

 میانگین مجاز آهنگ دز معادل در Aمیانگین آهنگ دز معادل و 

 .فضای باز می باشد

(1)                                           X= 
 D−A

A
× 100 

ثر سالیانه در فضای باز از ؤدر ادامه برای محاسبه آهنگ دز م

 .]17[ استفاده گردید 2رابطه 

 

E= Dout× Time× OF×CC                                      (2) 

OF(Occupancy Factor) _ CC(Conversion coefficient) 
 

میانگین آهنگ دز جذب  outDثر سالیانه، ؤدز م Eکه در آن 

ثر ؤفاکتور تبدیل دز جذبی به دز م CCشده تابش گاما در هوا، 

 OF، نظر گرفته شددر Sv/Gy 7/0که برای افراد بزرگسال 

 نظر گرفته شددر 2/0فاکتور اشغال است که در محیط باز برابر 

را نشان   یکسال در  ساعت   تعداد  Time و ]9،10،15،16[

 ساعت قرار گرفت. 8760دهد که برابر با می

 

 نتایج و بحث. 3

در نه منطقه  1399زمستان   گیری در فصلاندازه 648تعداد 

)شمال، جنوب، غرب، شرق، مرکز، شمال شرق،  شهر رشت

شمال غربی، جنوب غربی و جنوب شرقی( و در هر منطقه 

میانگین و  1جدول  شش نقطه مختلف در فضای باز انجام شد.

ز معادل را در مناطق مشخص شده انحراف استاندارد آهنگ د

 دهد.می  ری را نشانارتفاع یک مت  و در nSv/h  حسببر

میانگین دز معادل در هر منطقه با میانگین جهانی آهنگ دز 

با   .]19، 18[ شد مقایسه   nSv/h 59  باز در فضای   معادل

میزان اختلاف با میانگین جهانی آهنگ دز  1استفاده از رابطه 

ن جهانی با تر از میانگیتعیین شد و درصد بالاتر و پایین معادل

 ترتیب مشخص گردید.علامت مثبت و منفی به
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 . nSv/hحسب فضای باز مناطق مختلف شهر رشت بر: میانگین آهنگ دز معادل در (1)جدول 

 میانگین جهانیمقایسه با 

 (-درصد بالا)+( پایین)

تعداد 

 گیریاندازه
انحراف معیار 

(SD) 

میانگین آهنگ دز معادل 

 nSv/hحسب بر

منطقه شهر نام 

 رشت

 شمال 82 67/8 72 +38%

 جنوب 76 22/12 72 +28%

 غرب 82 61/10 72 +38%

 شرق 71 15/13 72 +20%

 مرکز 92 31/6 72 +56%

 غربشمال  80 21/12 72 +35%

 شمال شرق 76 21/11 72 +28%

 جنوب غرب 79 35/8 72 +33%

 جنوب شرق 81 92/9 72 +37%

 میانگین شهر 88/79 74/5 648 +34%

 

مقدار دز  محاسبات دزیمتری انجام شد. 2رابطه با استفاده از 

  مختلف  فضای باز نقاط  در  ثر سالانه ناشی از تابش زمینهؤم

ر مجاز درج شده است. مقدا 2شهر رشت تعیین و در جدول 

 باشدمی mSv/y 48/0  یکسال در  تابش زمینه  از  ناشی دز 

باز، مقدار برای فضای  2/0با احتساب ضریب اشغال  .]21،20[

 باشد.می mSv/y 072/0 مجاز دز در فضای باز مقدار
 

 .ثر در فضای باز شهرستان رشت و مقایسه آن با میانگین جهانیؤ: مقدار آهنگ دز م(2) جدول

 نام منطقه شهر رشت mSv/yدز در فضای باز بر حسب  انحراف معیار mSv/yمقدار میانگین دز در فضای باز 

 شمال 100/0 0/ 0054 072/0

 جنوب 093/0 0/ 0185 072/0

 غرب 100/0 0/ 0054 072/0

 شرق 087/0 0/ 0969 072/0

 مرکز 112/0 0/ 1798 072/0

 شمال غرب 098/0 0/ 0011 072/0

 شمال شرق 093/0 0/ 0185 072/0

 غربجنوب  096/0 0/ 0009 072/0

 جنوب شرق 099/0 0/ 0015 072/0

 میانگین شهر 098/0 007/0 072/0

 

دز معادل  طور که از نتایج مشخص است میانگین آهنگ همان

و با توجه  دست آمدهب nSv/h 88/79 در فضای باز شهر رشت

دریا قرار دارد  که شهر رشت در ارتفاع کمتری از سطح  به این

 .دارد بالاتر ارتفاع  با   نقاط ی نسبت بهآهنگ تابش زمینه کمتر

که   جهانی  میانگین  مقدار با   مقایسه در   آن هر چند مقدار 

nSv/h 59 که در  و این روند در پژوهشی باشداست بیشتر می

نه در فضای باز انجام گیری تابش زمیسایر نقاط کشور در اندازه

 استان لرستان  در  که  در پژوهشی خوانی دارد.شده است هم

دز در فضای   آهنگتوسط غلامی و همکاران صورت گرفت، 

در پژوهشی در استان کردستان توسط  ،]nSv/h 108 ]10باز 

باز مقدار   در فضای  دز آهنگ   بحرینی طوسی و همکاران

nSv/h 111 ]22[ میانگین   بجنورد  شهر  در  و در پژوهشی

و در پژوهشی که  ]nSv/h 7/133 ]23 آهنگ دز در فضای باز

دز  آهنگ ،در بوشهر توسط پاشازاده و همکاران انجام گرفت
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  که نشان  دست آمدهب ]nSv/h 52 ]17  باز  ادل در فضایمع

ارتفاع تر بیشتر و در نقاط کمدهد آهنگ دز در نقاط مرتفعمی

توهای ثر دریافتی سالانه ناشی از پرؤچنین دز مهم تر است.کم

دست آمد که کمی بیشتر از سیورت بهمیلی 098/0زمینه برابر با 

باشد. این سیورت است میمیلی 07/0جهانی که حدود  میانگین

و تبریز و  ]24[ سیورت(میلی 10/0) مقدار دز دریافتی از مشهد

اختلاف مشاهده   کمتر است. ]25[ سیورت(میلی 14/0ارومیه)

توان به و سایر مطالعات را می  این تحقیق  شده بین نتایج

و   ارتفاع  و اختلاف  شناختیزمین  هایاختلاف جنس لایه

گیری انجام شده با توجه به اندازه عرض جغرافیایی نسبت داد.

نظر بگیریم نه نرمال درتوانیم جز مناطق با زمیشهر رشت را می

حد  المللی بین  دز جذبی آن با استانداردهای یعنی میزان آهنگ

 مجاز دز جذبی مطابقت دارد.

 گیری. نتیجه4
 ت ـرش  هرـش  ازـب فضای  در   ادلـمع دز   گـآهن  گینـمیان

nSv/h 88/79 دست آمد، در مقایسه با مقدار میانگین جهانی هب

که  و این روند در پژوهشی باشداست بیشتر می nSv/h59که 

نه در فضای باز گیری تابش زمیدر سایر نقاط کشور در اندازه

ثر دریافتی ؤچنین دز مخوانی دارد. همانجام شده است هم

سیورت میلی 098/0  با  برابر  زمینه  توهایپر  از  سالانه ناشی

 07/0حدود  جهانی که   دست آمد که کمی بیشتر از میانگینبه

گیری با این وجود با توجه به اندازه د،باشسیورت است میمیلی

 انیم جز مناطق با زمینه نرمال درتومیانجام شده شهر رشت را 

 نظر بگیریم.
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