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  چکیده

. از طریق تصاویر به دست آمده گیردانجام می 1متا استیبل 33تکنسیم  ازاسکن تیروئید جهت بررسی انواع اختلالات غده تیروئید و با استفاده 

نمود. با توجه به  های تیروئیدی و اختلالات عملکرد آن ارزیابیمقایسه با غده بزاقی، بررسی گره تیروئید، میزان برداشت آن در توان اندازه غدهمی

های رند، افتراق قایل شد. بررسی تودههای متفاوتی دا( که نیاز به درمانسردکار)( و یا کمگرم) های تیروئیدی پرکارتوان بین گرهنمای اسکن، می

ید ساعت پس از تجویز بسیار اندک  24است. در این روش  191ردنی با گسترش به قفسه سینه از دیگر کاربردهای عمده اسکن تیروئید با ید گ

 33و تکنسیم  191سازی ذرات گسیل شده تابش یدشبیهشود. هدف از انجام این مقاله منطقه گردن و قفسه سینه انجام می، تصویربرداری از 191

سازی و یه، پوست و مغز بود. شبیههای اطراف تیروئید همانند ردارو در تیروئید و دیگر اندام دیومحاسبه و مقایسه دز جذبی این دو راتیبل، متا اس

ORNL-انجام شد. هندسه تیروئید و دیگر اندام ها از هندسه فانتوم ام سی ان پی ایکس  2افزارکارلو توسط نرممحاسبات براساس روش مونت

MIRD تر از تیروئید های دیگر کمه در اندامهای دیگر با افزایش فعالیت افزایش یافت، اما دز جذب شداستفاده شد. دز جذبی در تیروئید و اندام

توگیری شود میزان پرانجام می 191های که با ید تر بود. در بررسیکم 191ید نسبت به  متا استیبل 33نتایج نشان داد دز جذبی در تکنسیم  بود.

جذب  191ید الکترون ولت همانند کیلو 141اما ساعت و انرژی گ 3از طرفی تکنسیم پرتکنتات با نیمه عمر  ه تیروئید و کل بدن خیلی بالاست.غد

کنتات به توان از جذب تکنسیم پرتدارد می 191داروی ید  رادیو زاتی که تکنسیم پرتکنتات نسبت بهشود. لذا با توجه به امتیاغده تیروئید می

 .عنوان معیاری جهت ارزیابی عملکرد تیروئید استفاده کرد

  .ORNL-MIRD فانتومو  ی ایکسسازی ام سی ان پبیهکد ش ،دز جذبی :نواژگاکلید

 

 . مقدمه 1

الکترون ولوت و نیموه عمور    کیلوو  934با انتشار گامای  191ید 

رد و دارای روز بووه سووهولت در اختیووار قوورار دا 10/8 فیزیکووی

کوه   های مناسو  ایزوتوپ از جمله رادیوباشد. هزینه پایینی می

ای در تشویی  و درموان پرکواری و سورطان     سوترده کاربرد گ
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تیروئید، ردیابی جریان تیروکسین از تیروئید و ارزیوابی منحنوی   

 .]0-1[دجذب ید دار

اموا دارای  برای تصویربرداری تیروئید توسط دوربوین گ  129ید

 19الکترون ولت و نیموه عمور فیزیکوی    وکیل 103انتشار گامای 

عات متابولیسوم تیروئیود بوه    باشد. بنابراین برای مطالساعت می

سوازد.  ای را فوراهم موی  العواده رود و کیفیت تصویر فوقکار می

ریسوك  بورای مقاصود تشییصوی،     129اربرد یود  چنوین کو  هم

 دهد.تشعشع را کاهش می

روئیود، خطور   هوای تی در تشویی  بیمواری   191استفاده از ید 

ا هوای مجواور تیروئیود کوه دزی از ایون توابش ر      تابش به اندام

کند. یکی از این خطرات، دز زیادی کند را ایجاد میدریافت می

شوود.  غز، ریه و مغوز اسوتیوان دریافوت موی    توسط م است که

هوا منجور بوه ایجواد     ین دز دریافت شده توسط این اندامتربیش

برای کاهش این مسئله، ما بایود   شود.ها میتر در آنآسی  بیش

ها های سرطانی و اندامز احتمالی پذیرفته شده توسط سلولاز د

سوازی  هوا، ایجواد شوبیه   اهی داشته باشیم. یکی از ایون روش آگ

ه سوازی اسوتفاده شود   باشد. شبیهها میکنش تابش بر اندامبرهم

کوارلو اسوت.   ، روش مونوت کنش تابش ذراتبرای تعیین برهم

 ام سوی ان پوی ایکوس    کوارلو، افزارهوای مونوت  این نرم یکی از

س آلامووس ایجواد   است، که توسط تیمی از آزمایشگاه ملوی لا 

کنش ذرات را با وضعیت تواند برهمافزار میشده است. این نرم

کوارلو در ترابورد توابش    سازی کند. استفاده از مونتواقعی شبیه

 یك اندام است.بینی دز جذب شده در ای موثر برای پیششیوه

ی سازتواند برای شبیهمی کد ام سی ان پی ،کریستیك طبقبر 

 .]3[ها با طراحی هندسه فانتوم به کار روددز در اندام

، که دز جذب شده در آجیتا توسطسازی دیگری شبیه 

نشان داد که محاسبه  ،تراپی پروستات را محاسبه نمودهبراکی

را در این اندام تعیین تواند میزان دز میکد ام سی ان پی 

 .]1[دکن

ام سی ان استفاده از کد ترابرد تابش با پشتیبانی مناسبی مانند 

با شناخت آناتومی بیمار موج  بهبود قابل توجهی در پی 

 صحت محاسبات دز خواهد شد.

مرد و زن و  ORNL-MIRDتیروئید با فانتوم این مقاله اسکن 

 متا استیبل 33کنسیم و ت 191داروی ید  رادیودو  استفاده از

 کند.می سازیشبیه ام سی ان پی ایکستابش شده را با برنامه 

 

 هامواد و روش. 2

-ORNLمواد استفاده شده در ایون مقالوه هندسوه پایگواه داده     

MIRD      است. شکل خارجی فانتوم تقریبوا شوکل بودن انسوان

 است.

نموای   .فانتوم شوامل اسوکلت، ریوه و بافوت نورم دیگور اسوت       

 .]8[نشان داده شده است 1فانتوم در شکل خارجی 

انگشتان، پا، های جزیی مانند امبازوها از تنه جدا شده و اند

 شوند.چانه و بینی حذف می

ی معرفی تغییرات کوچکی که فور   در فانتوم هیچ تلاشی برا

ها داشته باشد صوورت  ، تاثیر اندکی بر پراکندگی فوتونشودمی

هوای داخلوی   توصوی  ارگوان   است. به هموین ترتیو ،  نگرفته 

که در معیارهایی مانند ابعواد، شوکل، مکوان، ترکیو  و     درحالی

هایی کوه در یوك کوامتیوتر    الی، تقریبا درستند، ارائه فرمولچگ

 شود.دیجیتال قابل محاسبه است ساده می

آموده   2هوای داخلوی در شوکل    مشیصات دقیق فانتوم و اندام

 است.

 
 دهد.را نشان میORNL- MIRD م: نمای خارجی فانتو(1شکل )
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 .(: طراحی فانتوم از نمای جلو در کد ام سی ان پی ایکس2شکل )

 

شامل سه بیش، چگوالی اصولی    ام سی ان پیچگالی بافت در 

بافت نرم، بافت استیوانی و بافت قل  است. هندسه تیروئید با 

طراحی شده و نزدیك بوه گوردن   متر مکع  سانتی 3.13 حجم

 شود.یداده م قرار

سازی گردش تابش ایجاد هندسه فانتوم، دومین گام شبیه بعد از

 از طریق تعری  اولین چشمه تابش است.

با انرژی گاما ید  SDEFچشمه تابش از طریق کارت های 

متا استیبل تعری  شده و به منظور محاسبه  33و تکنسیم  191

برای به دست آوردن مقادیر دز جذب شده ارگان  8از تالی 

است که انرژی  ام سی ان پی ، ورودی 8ستفاده می شود. تالی ا

هندسه  ام سی ان پیجذب شده توسط یك سلول در مدل 

فانتوم را جمع آوری می کند. فعالیت تابشی با تغییرات 

 میلی کوری استفاده می گردد. 2،9،4،0

 

 

 

 

 

 

 

 نتایج . 3

در دو اندام  متا استیبل 99تکنسیم  و 131: دز جذبی گاما ید (1جدول )

 .های مختلف در فانتوم مردتیروئید و پوست به ازای فعالیت

 پوست تیروئید میلی کوری 2فعالیت 

 131ید

 متا استیبل 99تکنسیم 

 میلی کوری 3فعالیت 

 131ید

 متا استیبل 99تکنسیم 

 میلی کوری 4فعالیت 

 131ید

 متا استیبل 99تکنسیم 

 میلی کوری 5فعالیت 

 131ید

 متا استیبل 99تکنسیم 

601406160/6 

1-16×1641302 

 تیروئید

16126226/6 

1-16×2612643 

 تیروئید

134930313/6 

1-16×2662124 

 تیروئید

106016400/6 

1-16×3653465 

666342205/6 

16-16×0641413 

 پوست

666513391/6 

16-16×960221 

 پوست

666064529/6 

9-16×1626295 

 پوست

666655002/6 

9-16×3061606 

 

در دو اندام  متا استیبل 99تکنسیم و  131ید: دز جذبی گاما (2جدول)

 .های مختلف در فانتوم مردمغز به ازای فعالیتریه و 

 ریه مغز میلی کوری 2فعالیت 

 131ید

 متا استیبل 99تکنسیم 

 میلی کوری 3فعالیت 

 131ید

 متا استیبل 99تکنسیم 

 میلی کوری 4فعالیت 

 131ید 

 متا استیبل 99تکنسیم 

 میلی کوری 5فعالیت 

 131ید

 متا استیبل  99تکنسیم 

66616632/6 

16-16×15456/2 

 مغز

66621646/6 

16-16×13161/4 

 مغز

66630604/6 

16-16×56910/5 

 مغز

666456199/6 

16-16×66040/0 

666203655/6 

16-16×13229/5 

 ریه

666394563/6 

16-16×09644/1 

 ریه

66652011/6 

9-16×62040/1 

 یهر

666051036/6 

9-16×26361/1 
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در دو اندام  متا استیبل 99تکنسیم و  131ید: دز جذبی گاما (3جدول )

 .های مختلف در فانتوم زنتیروئید و پوست به ازای فعالیت

 

در دو اندام  متا استیبل 99تکنسیم  و 131ید  : دز جذبی گاما(4جدول )

 .های مختلف در فانتوم زنریه و مغز به ازای فعالیت

 

 

 
 

 
متا  99و تکنسیم  131ید: مقایسه دز جذبی دو رادیونوکلئید 1نمودار

 .حسب فعالیت در فانتوم زنبراستیبل 

 

متا  99و تکنسیم  131ید مقایسه دز جذبی دو رادیونوکلئید :2نمودار

 .حسب فعالیت در فانتوم مردتیبل براس
 

 گیرینتیجه. 4

دارو  ترین دز جوذبی در دو رادیوو  در دو فانتوم مرد و زن بیش

ترین دز جذبی مربوط به مغز مربوط به تیروئید بوده است و کم

 .بوده است 

را داشت که مقدار دز را در  کارلو این تواناییسازی مونتشبیه

نی قبل های سرطاای اطراف سلولههای سرطانی و اندامسلول

بینی کند. نتایج محاسبات نشان داد از انجام درمان واقعی پیش

و  191که دز جذب شده در تیروئید با افزایش اکتیویته ید 

 پوست تیروئید میلی کوری 2فعالیت 

 131ید

 متا استیبل 99تکنسیم 

 میلی کوری 3فعالیت 

 131ید

 متا استیبل 99تکنسیم 

 میلی کوری 4فعالیت 

 131ید

 متا استیبل 99تکنسیم 

 میلی کوری 5فعالیت 

 131ید

 متا استیبل 99تکنسیم 

111069165/6 

612141269/6 

 وئیدتیر

101413111/6 

619111934/6 

 تیروئید

22321631/6 

625462519/6 

 تیروئید

219622902/6 

631653223 

666396496/6 

5-16×66446/4 

 پوست

666591141/6 

5-16×12125/0 

 پوست

666190990/6 

5-16×10901/6 

 پوست

666990245/6 

666162121/6 

 ریه مغز میلی کوری 2فعالیت 

 131ید

 متا استیبل 99تکنسیم 

 میلی کوری 3فعالیت 

 131ید

 متا استیبل 99تکنسیم 

 میلی کوری 4فعالیت 

 131ید

 متا استیبل 99تکنسیم 

 میلی کوری 5فعالیت 

 131ید 

 متا استیبل 99تکنسیم 

666225006/6 

5-16×90691/1 

 مغز

666336562/6 

5-16×94141/2 

 مغز

666451331/6 

5-61×92162/3 

 مغز

66504111/6 

5-16×96226/4 

666366036/6 

5-16×31500/3 

 ریه

666402951/6 

5-61×91309/4 

 ریه

666011215/6 

5-16×03133/0 

 ریه

666111594/6 

5-16×26910/6 
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فت اما دز افرایش یازن  وم مرد در دو فانتو سدیم پر تکنتات

های اطراف تیروئید همانند ریه، جذب شده در دیگر اندام

 0رو اثر  این از تر بود.غز نسبت به تیروئید کمپوست و م

ر بوده، تها اطراف تیروئید کمیگر اندامکوری هنوز در دمیلی

گر نداشت. اما نکته های دیراین تاثیر قابل توجهی روی اندامبناب

تری داروی سدیم پر تکنتات دز کم جاست رادیواساسی در این

ابراین جایگزین کند. بنها وارد میبه اندام 191نسبت به ید 

تواند می ایهای تصویربرداری پزشکی هستهمناسبی در کاربرد

رون ولت و الکتکیلو 141متا استیبل با انرژی  33باشد تکنسیم 

دارد که ما با  191بت به ید هایی نسساعت برتری 3نیمه عمر 

 ایم.کارلو به این نتیجه مطلوب رسیدهسازی مونتشبیه
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